
 

 

 

27 de septiembre: jornada de puertas de Argia 

Fundazioa para profesionales de la salud  donde 

podrán conocer todos nuestros servicios.  

28 de septiembre: Fiesta Aniversario de los Pisos 

Tutelados que se celebrará en el Hospital de Día 

de Algorta y donde se os hará llegar la invitación 

oportuna.  

11 de octubre: Jornada T®cnica Argia Fundazioa 

COLABORA EN LA  EDICIÓN DE ESTE  NÚMERO: 

bailandoentrecuerdos.blogspot.com  

twitter.comARGIA_FUNDAZIOA 

facebook.com/ARGIA  FUNDAZIOA 

TELÉFONOS: 94. 4911946/ 94. 4607012  

DIRECCIÓN: TRINIDAD 11 48993 ALGORTA.                      

E-MAIL: contacta@fundacionargia.org  

PARA CONTACTAR CON LA RESIDENCIA ZURIMENDI: 

TELÉFONOS: RESIDENCIA 94.650.48.99 
CABINA USUARIOS: 946.50.48.98 
E-MAIL: rzurimendi@fundacionargia.org  

PARA CONTACTAR CON HOSPITAL DE DÍA o COOR-
DINADORES DE PISOS TUTELADOS: 

El viernes 11 de octubre de 2013 celebraremos la IV  Jornada Técnica de Argia Fundazioa en la Bi-

blioteca nueva de la Universidad de Deusto. 

 El tema principal de la jornada será el modelo calidad de vida y la aplicación de éste en las intervenciones 

con personas con un trastorno mental grave. Nos basaremos en el Modelo de Calidad de Vida   y contare-

mos  con la presencia de Miguel Ángel Verdugo (Catedrático de Psicología de la Universidad de Salaman-

ca y director de INICO) que nos presentará el modelo teórico y la puesta en marcha de éste en el colectivo 

de la enfermedad mental grave. 

También le acompañarán Mª José Goñi, psic·loga y experta en la planificaci·n centrada en la persona 

e Itziar Ceballos, Gerente de Avifes que contar§ su experiencia en la puesta en marcha de este modelo en 

su organización y los cambios que ha supuesto. 

En una segunda mesa, contaremos con las comunicaciones sobre las ñbuenas pr§cticasò en el trabajo dia-

rio de 4 organizaciones; Matia Fundazioa, Red Salud Mental de Bizkaia, Bizitegi y Argia Fundazioa. 

Para asistir hay que completar la hoja de inscripción, hacer el ingreso de la cuota (10ú) y reenviarla a la 

siguiente dirección:  jornadatecnicaargiafundazioa@gmail.com. 

En nuestra página Web (www.argiafundazioa.org) iremos introduciendo las novedades que vayan surgien-

do respecto al programa, los posters, etc. 

Para cualquier consulta no dudéis en poneros en contacto con nosotros a través de Jokin Cortezón en el si-

guiente teléfono: 94.491.19.46 y correo electrónico: jornadatecnicaargiafundazioa@gmail.com. 

Muchas gracias y esperamos contar con vuestra presencia.  

IV JORNADA TÉCNICA ARGIA FUNDAZIOA 2013 

Estamos en la web:  

www.argiafundazioa.org/ www.argiablog.com  

mailto:jornadatecnicaargiafundazioa@gmail.com
http://www.argiafundazioa.org/
mailto:jornadatecnicaargiafundazioa@gmail.com
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Argia Fundazioa somos una entidad sin ánimo de lucro y nuestro Patronato está compuesto por:  
Comunidad de Padres Trinitarios de Algorta, Iglesia Diocesana de Bilbao y Bilbao Bizkaia Kutxa. 

  



 

 

2.- 

 En Innovación, con motivo de realizar la me-

moria del pasado año, hemos repasado los benefi-

cios que nos reporta el esfuerzo desarrollado en los 

proyectos piloto, y nos ha sorprendido un listado 

que queremos compartir con vosotros, ya que son 

antes que nada fruto de un esfuerzo colectivo. 

En el 2012 hemos centrado la actividad innovadora 

sobre tres proyectos piloto, dos venían de antes y 

ahora los finalizamos y evaluamos, y el tercero co-

mienza este año, en los tres encontramos resultados 

que superan al propio proyecto aportando benefi-

cios para Argia en global. 

 

 

 

 

Å   Terapia Asistida con Animales, tras la fase piloto 

en el año anterior, en 2012 hacemos su evaluación. 

Con muy buenos resultados en cuanto a efectividad 

de la terapia probada, encontramos que resulta via-

ble en el marco del Hospital de día. Sin embargo el 

elevado coste de subcontratación de la terapia nos 

lleva a posponer su aplicación en un corto-medio 

plazo. 

Pero además, hemos constatado un excelente resul-

tado no previsto inicialmente en el proyecto, y que 

viene dado por la mejora de las competencias técni-

cas de las psicólogas que han participado en el pilo-

to y su evaluación. 

 

Å   Zabalduz, iniciado en 2010, este a¶o lo finaliza-

mos y evaluamos. Los resultados en cuanto a efecti-

vidad y satisfacción son muy buenos, además han 

surgido algunas áreas de mejora a explorar en un 

futuro. Sin embargo y en contra de las expectativas 

iniciales, la crisis económica ha impedido su venta 

a los potenciales clientes. 

Igual que en el caso anterior, aquí también observa-

mos una mejora de las competencias técnicas de los 

profesionales que participan en el proyecto, y ahora 

también encontramos nuevos resultados satisfacto-

rios en cuanto a incremento del conocimiento glo-

bal en Argia. 

 

En Zabalduz por primera vez de forma pre-

concebida y sistemática hemos buscado apo-

yo metodológico en la literatura científica y 

en expertos externos. 

 

En Zabalduz hemos adoptado un modelo es-

tándar de diseño de PPRR que se ajusta a las 

recomendaciones metodológicas de la litera-

tura científica. 

En Zabalduz hemos mantenido un dialogo 

colaborativo constante con otras entidades 

que intervienen en la atención a los usuarios 

del programa, para lo que hemos desarrollado 

nuevos instrumentos y protocolos de comuni-

cación. 

Zabalduz he sido el primer recurso para el que 

hemos establecido un Plan de Lanzamiento 

Comercial del mismo. 

 

   En 2012 lanzamos el proyecto Club Social, aqu² 

incorporamos los avances que realizamos en Zabal-

duz: búsqueda sistemática de soporte científico para 

�Q�X�H�V�W�U�D���D�F�W�L�Y�L�G�D�G�����P�R�G�H�O�R���G�H���3�3�5�5�����H�W�F�«�����/�R�V���E�X�H��
nos aunque parciales resultados del año aconsejan 

alargar el piloto otro año más, y ello nos sitúa en un 

escenario desconocido: en el Club Social nos plan-

teamos y realizamos por primera vez una campaña 

de captación de fondos privados, que ha obtenido un 

éxito inesperado. 

 

 

 

 

 

 Paralelamente, en  2012, aunque sin una es-

tructura planificada, hemos realizado una gran acti-

vidad de socialización del conocimiento adquirido 

en los proyectos pilotos: 

 

Å   Hemos extendido a todos los procesos de aten-

ción directa: residencia, piso tutelado y hospital de 

día, el Modelo de Diseño de PPRR puesto en mar-

cha en Zabalduz: necesidad-objetivo-estrategia-plan 

de acción, que si bien ya se vislumbraba en la prác-

tica de los últimos años, ahora ha recibido un fuerte 

impulso. 

Å   Las personas que tomaron parte en el proyecto de 

TAA han extendido su experiencia en evaluación al 

momento de planificación de los nuevos programas 

puestos en marcha en la segunda parte de 2012. 

Å   Hemos presentado el material de difusi·n del 

conocimiento adquirido en los proyectos de TAA y 

Zabalduz en diferentes foros: 

Å   En los tres procesos de atenci·n directa de Argia, 

en convocatorias abiertas a todo el personal. 

Å   En las III Jornadas T®cnicas de Argia y la pagina 

web. 

Å   En foros externos: Primer encuentro de Innova-

ción ETORBIZI, Congreso FEARP 
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